BULLETIN INSCRIPTION

CHALLENGE Jean Paul MALICORNET
14 JUIN 2025

EGIONAL

ol

: g QMNISPORTS
LIEU : Stade Robert Pichereau - ASPTT BLOIS 64, rue Basse des
Grouéts 41000 BLOIS.
ORGANISATION DE LA JOURNEE :
e Rassemblement a 9h début des rencontres a 9h30
e Activités sportives de 9h30 a 12h30
e Démonstration de Muay Thai par ’AFMT a 13h
e D¢jeuner a 14h.
ASPTT
Cocher un seul SPORT par personne :
Inscription Adhérent(e)s | Conjoint(e) Enfants Salarié(e)
ASPTT (préciser
Nb et dge)
NOM / ans
Prénom / ans
Repas du midi O oul O oul O Oul O oul
[0 NON 1 NON 1 NON [0 NON
SPORTS SPORTS SPORTS SPORTS SPORTS
Marche O O O O
Cyclotourisme O O O O
Tennis O O O O
Jeux en triplette O O g O

Les conjoints et/ou les enfants, les salariés ASPTT sont cordialement invités.

o MARCHE : départ apres un échauffement a 9H30 retour vers 12H.

o CYCLOTOURISME : départ a 9H retour vers 12H.

o JEUX en triplettes :
Tirage au sort a votre arrivée au stade.

Les jeux en triplette concernent : la pétanque en triplette, le tennis un simple et un double
en trois jeux, disc-golf en triplette, molkky en triplette et mur interactif en triplette (jeux

d’adresse et de réflexe).

La partie se déroule par rencontre a deux équipes, avec un temps limite des rencontres a
une demi-heure. Puis rotation au terme de la demi-heure, jeux finis ou non, et selon un plan

de rotation préétabli.

Bulletin a retourner a : loic.ferre(@asptt.com avant le 15 MAI 2025




