
EMPLOI DU TEMPS – STAGE MULTISPORTS ÉTÉ 2025 – ASPTT ORLÉANS OMNISPORTS 
 

 LUNDI 
18 août 2025 

MARDI 
19 août 2025 

MERCREDI 
20 août 2025 

JEUDI 
21 août 2025 

VENDREDI 
22 août 2025 

08h30 à 08h45 ARRIVÉE - Espace Olympe de Gouges 
3 rue Edouard Branly 45100 Orléans (salle A1) 

  

 
BASKET 

Matériels fournis 
 
 

GYMNASE CATHELINEAU 
ORLÉANS LA SOURCE 

 
 
 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Hugo BRIN 
François MASSON / Magali BARREAU 

 

 
ATHLÉTISME 

Matériels fournis 
 
 

STADE D’ATHLETISME 
ORLÉANS LA SOURCE 

 
 
 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Hugo BRIN 
Patrick GLORIAN 

 

 
BADMINTON 

Matériels fournis 
 
 

GYMNASE CATHELINEAU 
ORLÉANS LA SOURCE 

 
 
 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Hugo BRIN 
Flavien VILBERT 

 

FOOTBALL avec sensibilisaƟon 
au cyberharcèlement 

Matériels fournis 
 
 

GYMNASE CATHELINEAU 
ORLÉANS LA SOURCE 

(en extérieur ou futsal en intérieur) 
 

 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Hugo BRIN 
Patrick ENJALBERT 

 

 
TENNIS 

Matériels fournis 
 
 

COURTS « USO TENNIS » 
ORLÉANS LA SOURCE 

 
 
 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Hugo BRIN 
Luc-Alain CLUZEL / Christophe CLAVIER 

12h00 à 13h00 REPAS CHAUD DANS UN RESTAURANT COLLECTIF 
Pris en charge par l’ASPTT Orléans (lieu à définir) 

  
 
 

COURSES D’ORIENTATION 
Apporter un téléphone portable 

(au moins 1 par groupe) 
 

Île Charlemagne 
St-Jean-le-Blanc  

 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
ChrisƟane JARRET 
Patrick ENJALBERT 

 
 
 

MINI-GOLF 
Matériels fournis 

 
 

Mini-golf municipal 
La-Chapelle-St-Mesmin 

 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
ChrisƟane JARRET 
Patrick ENJALBERT 

 
 
 

AQUAPARC 
Apporter maillot de bain, 
servieƩe et crème solaire 

 

Family Park 45 
Neuvy-en-Sullias 

 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
ChrisƟane JARRET 
Patrick ENJALBERT 

 
 
 

ACTIVITÉS OUTDOOR 
Matériels fournis 

 
 

ASPTT Sport Nat School 
 Etang de la Vallée ou des Bois 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
ChrisƟane JARRET 
Patrick ENJALBERT 

 
 
 

VOILE 
Matériels fournis 

Apporter imperméable et change 
 

Île Charlemagne 
St-Jean-le-Blanc 

 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
ChrisƟane JARRET 
Patrick ENJALBERT 

16h30 à 17h00 GOÛTER - Espace Olympe de Gouges 
3 rue Edouard Branly 45100 Orléans (salle A1) 

17h00 à 17h15 DÉPART - Espace Olympe de Gouges 
3 rue Edouard Branly 45100 Orléans (salle A1) 

 
Version au 12/02/2025 
Les acƟvités sont suscepƟbles d’être modifiées ou permutées, en foncƟon de la météo ou de tout autre aléa. 

Trajet : 20min/10km                                         Trajet : 35min/17km                                        Trajet : 40min/30km                                        Trajet : 50min/40km                                       Trajet : 20min/10km 
14h00 Début de l’acƟvité                        14h00 Début de l’acƟvité                        14h00 Début de l’acƟvité                       12h15 Picnic sur place fourni par l’ASPTT    13h30 Arrivée sur site 
                                                                                                                                                                                                                           13h30 Début de l’acƟvité                        14h00 Début de l’acƟvité 

       Confirmé (12/02) A confirmer (…….) A confirmer (…….) 
 

A confirmer (…….) 
 

A confirmer (…….) 
 


