
EMPLOI DU TEMPS – STAGE MULTISPORTS PRINTEMPS 2024 – ASPTT ORLÉANS OMNISPORTS 
 

 LUNDI 
22 avril 2024 

MARDI 
23 avril 2024 

MERCREDI 
24 avril 2024 

JEUDI 
25 avril 2024 

VENDREDI 
26 avril 2024 

08h30 à 08h45 ARRIVÉE 
ASPTT Orléans (723 avenue de la pomme de pin 45590 St-Cyr-en-Val) 

  

ATHLÉTISME ou FUTSAL 
Matériels fournis 

 

STADE D’ATHLETISME 
ORLEANS LA SOURCE (extérieur) 

ou 
GYMNASE CATHELINEAU 

ORLEANS LA SOURCE (intérieur) 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Patrick GLORIAN 
Marie-Charlo e COULOT 

 

BASKET 
Matériels fournis 

 

GYMNASE CATHELINEAU 
ORLEANS LA SOURCE 

 
 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Magali BARREAU 
François MASSON 

 

BADMINTON 
Matériels fournis 

 

GYMNASE CATHELINEAU 
ORLEANS LA SOURCE 

 
 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Quen n FEHREMBACH 
Flavien VILBERT 

 

FOOTBALL ou FUTSAL 
Matériels fournis 

 

STADE FERNAND SAUGET 
ST-CYR-EN-VAL (extérieur) 

ou 
GYMNASE CATHELINEAU 

ORLEANS LA SOURCE (intérieur) 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Chris DREYER 
Patrick ENJALBERT 

 

TENNIS 
Matériels fournis 

 

DOMAINE DE SOULAIRE 
ST-PRYVE-ST-MESMIN 

 
 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Gérard CANDOLFI 
Brigi e LAVARELO 

12h00 à 13h00 PICNICS A FOURNIR PAR LES PARENTS 
Repas à l’ASPTT Orléans (723 avenue de la pomme de pin 45590 St-Cyr-en-Val) 

RESTAURANT 
(pris en charge par l’ASPTT) 

  
ESCALADE 

Baudriers et chaussons fournis 
 
 

VERTICAL ART 
ST-JEAN-DE-LA-RUELLE 

 
 

Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Louise SAPIENCE 

 
PISCINE A VAGUES 

Bonnet de bain obligatoire 
Short de plage interdit 

 

PISCINE CORBOLOTTES 
ST-JEAN-DE-LA-RUELLE 

 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Louise SAPIENCE 

 
PATINAGE 

Gants et bonnet obligatoires 
+ pantalon et chausse es coton 

 

PATINOIRE 
ORLEANS 

 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Louise SAPIENCE 

 
BOXE 

Chaussures d’intérieur propres, 
servie e et gourde obligatoires 

 

SHAPE & BOXING CLUB 
ST-CYR-EN-VAL 

 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Louise SAPIENCE 

 
LASER GAME 

Matériels fournis 
 
 

FACTORY 
ST-DENIS-EN-VAL 

 
 
Animateurs : 
Mathieu COULOT 
Louise SAPIENCE 
 
 

16h30 à 17h00 GOÛTER 
ASPTT Orléans (723 avenue de la pomme de pin 45590 St-Cyr-en-Val) 

17h00 à 17h15 DÉPART 
ASPTT Orléans (723 avenue de la pomme de pin 45590 St-Cyr-en-Val) 

 
Version au 19/04/2024 
Les ma nées du lundi et du jeudi pourront être permutées, ou effectuées en intérieur au lieu d’être effectuées en extérieur, en fonc on des condi ons météo du jour. 

13h45 arrivée sur place              14h30 ouverture bassin              14h15 arrivée sur place              14h00 début du cours                14h30 début de la par e      

Conducteurs minibus 
(RDV 8h45 PdP) 

Conducteurs minibus 
(RDV 8h30 PdP) 

Conducteurs 
(RDV 8h30 PdP) 

Conducteurs minibus 
(RDV 8h30 PdP) 

      Confirmé (mail 12/04)       Confirmé (mail 15/04)        Confirmé (tel 15/04)        Confirmé (tel 15/04) Confirmé (mail 19/04) 


