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B SWIMRUN. Plus de 110 athletes ont participé, hier matin, sur la base de loisirs M NOVICES, Pour beaucoup, cette épreuve était une découverte. Toutes et tous
de I'ile Charlemagne, au premier swimrun du Parc de Loire ; une discipline en  étaient enchantés par cette premiére, parfaitement organisée, et servie par une
vogue qui fait enchainer passages de natation et de course a pied. météo idéale, méme si l'eau, & 17 ou 18 degrés, était frisquette. PHOTO PASCAL BOURGEAIS
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avec 'USO ' : = : FOOTBALL. Alors qu’elle

- n’avait encaissé aucun but
contre |

e ; jusque-la, 1'équipe de Fa-
Chateauroux

bien Croze, dominée dans
FOOTBALL. L'ancien attaquant d’'Ivry et du | Ies‘ g}randf:s largeurs, hw:r,
Racing, en National 3 puis en N2, a inscrit | A EILJUITE SUE SOL. 18LEaln
les deux buts orléanais, vendredi, dans le I| pat Aljaccm’ (9'4)' C ?St la
derby contre la Berrichonne. Pour autant, | premiere défaite de 'USM
I'USO a enchainé son cinquieme match | Saran cette saison en Na-
sans victoire en National. PAGE2 |
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SWIMRUN/PARC DE LOIRE W En solo ou en duo, une centaine de sportifs ont bravé I'eau, les relances a pied et le sable

Une premiere q

Enchainer course a pied et
natation n'a rien d'evident.
Pourtant, toutes celles et
tous ceux qui s’y sont es-
sayés, hier, a I'ile Charlema-
gne, étaient ravis.

Puscal Bourgeais
puscalbourgeaisgcentrefrance.com

algré les frissons et
les dents qui cla-
quent, malgré les

lévres bleuies, parfois aus-
si, les sourires étajent par-
tout hier, a l'arrivée du
premier swimrun du Parc
de Loire. « Je me suis bien
amusé ! » La phrase réson-
nait ici et I, quand chasu-
ble et puce de chronomé-
trage rendues, le temps
était venu a toutes et a
tous, et surtout aux novi-
ces, de raconter les en-
chainements de course a
pied et de natation sur la
base de loisirs de l'ile
Charlemagne, a Saint-
Jean-le-Blanc.

« C'est ludique », estimait
Tom Esposito, qui « pour
la premiére fois », a « cou-
ru avec une combinaison »
et « nagé avec des chaus-
sures ». Lui le triathlete
(de 20 ans) a apprécié de
« courir en binome (avec
Olivier Constantin, 50). On
profite, on gére. C'est une
belle expérience. » Quand
bien méme les bras qui
« tétanisent » vite, avec les
plaquettes ; ou encore
« une plaguette qui cas-
se... »

Rémi Thiéblemont était
tout aussi « conquis » par
cette premiére. « J'habite a
coté ; le coin est génial. Et
comme pendant le Covid,

je me suis mis a courir... »
L'ancien joueur de water-
polo a donc sauté le pas,
et il ne le regrettait pas :
« Méme si je me suis mis
dans le rouge direct - c’est
parti trop vite! -, j'ai ado-
ré! Je recommencerai. »
Encouragé par sa deuxie-
me place sur le format 8.
Coureur a pied venu au
swimrun « il y a deux,
trois ans », Guillaume Des-
bruéres l'avait devancé
d’'une cinquantaine de se-
condes. Sa victoire était
presque anecdotique pour
le Blésois, heureux d’avoir
« tout donné » et de pour-
suivre sa progression. « Le
lac et le paysage sont par-
faits ; et comme il y avait

des signaleurs partout, il
était impossible de se per-
dre. » Lui avait méme ap-
précié « 'eau bien fraiche !
Ca faisait du bien. »

'« Lorganisation
| était parfaite »
[ttt e s it ol

« Il n'y a pas si long-
temps, elle était a 22 de-
grés, rappelait 1'Orléanais
David Padaré, vainqueur
du format M, seulement
devancé au scratch par le
duo Esposito-Constantin.
Ce matin, elle devait étre
descendue a 17, 18... »
Christelle Cherrier « ap-

Léane Tabu, encore du bronze !

%

CYCLISME W Aprés avoir été sacrée triple championne
de France dés sa premiére année junior, Léane Tabu,
la licenciée de Bonny-sur-Loire (ci-dessus, au mi-
lieu), a ajouté, hier, une nouvelle médaille continen-
tale & son palmares, Elle s'est, en effet, classée troi-
sitme de 1'épreuve en ligne des championnats
d’Europe U23 cyclistes sur route disputés aux Pays-
Bas. Et ce, aprés une premiére médaille de bronze
décrachée, jeudi, dans I'épreuve du relais mixte.
Léane Tabu enchainera, le week-end prochain, avec
un chrono d’entrainement avec le pole France. Une
« Gentleman » suivra, pour le fun. Puis, ce sera le
« Chrono des nations », le 15 octobre, son dernier

rendez-vous de la saison.

i 73

préhendait un peu »,
d’ailleurs, depuis qu'elle
avait vu s'afficher « 3 de-
grés » en montant dans sa
voiture. « En fait non : ¢a
passait bien. » Premiére
femme, elle était « fiére
d'avoir terminé » et de
s'étre « dépassée. Avec
mon club. » Le team Nu-
téo. « Peut-étre qu'a l'ave-
nir, on participera nous
aussi a développer I'épreu-
ve, projetait d’ailleurs Da-
vid Padaré, 'un de ses
membres. L'organisation
(par I'ASPTT Orléans et
I'0TC45) était parfaite. Ce
swimrun va devenir une
grosse épreuve régionale.
On est une terre de spor-
tifs, et ¢a manquait. »

¥ =

COURT. Guillaume Deshrué-
res, le plus rapide sur le S.

| RUGBY/FEDERALE 3 Wl Chevreuse - Pithiviers : 14-21

| Entre deux formations qui
avaient triomphé lors du
premier jet de la saison, le
| duel a été riche en rebon-
dissements et en spectacle.
Le dernier mot est revenu @
1'US Pithiviers, dans le silla-
ge du duo Nasso-Lemoine,
pour ainsi valider un début
| de saison plus que promet-
teur en s'adjugeant un
| deuxiéme succés de rang
(14-21).
Dans l'optique de jouer
les phases finales, les
Beaucerons sont déja aux
avant-postes avec 9 points
en deux journées.
Si la possession et les si-
tuations penchaient claire-
ment en faveur de Che-
| vreuse, Pithiviers

répondait avec une disci-
f pline et la réussite au pied
| de Jérémy Lemoine pour
| rester dans le coup. Alors
| que la premiére période
| était relativement hachée
| par les fautes, les deux pé-
! nalités loirétaines permet-

i
:

| Et de deux pour I'US Pithiviers

1 l”);.
it

/A

ENTRAINEUR. Kévin Lasalle et ses joueurs ont remporté leurs
deux premiers matches. PHOTO D'ARCHIVES PB.

taient de répondre aux as-
sauts chevrotins (7-6, 33°).

Prenant peu & peu l'as-
cendant, 1'US Pithiviers
trouvait en Ludwig Nasso

le relais idoine pour ré-
pondre du tac au tac a
l'assise offensive des Yveli-
nois (14-14, 61%). Dans un
match trés tendu, Nasso et
Lemoine, les deux anciens

ui en appelle dautres

FORMAT §

Individuels. 1. Guillaume Des-
bruéres, les 1,4 km de natation
et 5,35 km de course d pied en
45" (9 km/h) ; 2. Thiéblemont,
45'52"; 3, Biard, 48'19"; 4. Cseke
(Gien), 48'41"; 5. Nottin (1 ju-
nior), 49'33"; 6. Vermeersch
(Chaingy), 50'59";7. Denis,
51'59"; 8. De Oliveira (Lorris),
52'38"; 9. Buckenmeier, 53'02";
10. Christelle Cherrier {Teom Nu-
téo, 1" féminine), 53'35"; 11,
Team 55, 53'36"; 12. Boyer,
54'05"; 13. Marion Borbely (2 fé-
minine), 55'18"; 14. Hombert,
56'09"; 15. Gaillard (Beaugency),
56'20"... sur 40,

Duos. 1. Samir Zakaria-Rachel
Samirostrogradsky (Gien, 1+ duc
mixte}, 48'20"; 2. Aurélie et Yo-
han Rucheton {Natation 46),
48'31"; 3, Christion Darchu-Clé-
mence Gambert, 55'28"; 4. Maia
Bragard-Christelle Mathey-Penot
(1 duo féminin), 55'38"... sur
13.

FORMAT M

Individuels. 1. David Padaré
(Team Nuéto), les 2,8 km de no-
tation et 10,7 km de course 4
pied en 1h21'40"; 2. Crandal
(Triathlon 84), 1h25'01"; 3. Leton-
nelier, 1h31'25"; 4. Chartier (Or-
say), 1h34'15"; 5. Lallemand
[Gien), 1h36'22"; 6. Charlotte
Carré (Trigthlen 73, 1* féminine),
1h36'30"; 7. Pereira, 1h36'48"; 8,
Marchandise (St-Laurent-Nouan),
1h36'48"; 9; Pichard {Chortres),
1h38'35"; 10. Lebailly (Lo Chapel-
le), 1h38'41"; 11, Ferrund (Joué-
lesTours), 1h38'45"... sur 21.
Duos. 1. Tom Esposito et Olivier
Constantin 2, Olivier Bragard et
Charles-Henry Michel (Team Nu-
téo), 1h30'53"; 3, Svetlana Sau-
drais et Julian Toureau (1 duo
mixte), 1h33'35"; 4, Caroline
Christéqut et Loic Torset (Team
Nutéa), 1h37'18"; 5. Yannick
Gambert et Pierre Nivault,
1h40'58"... 7, Caroline Medier et
Caroline Lagrée (1* duo fémi-
nin)... sur 12.

du RC Orléans, finissaient
par faire abdiquer les Yve-
linois, Le premier inscri-
vait son deuxiéme essai,
tandis que Lemoine réus-
sissait son quatriéme coup
de pied pour parachever le
deuxiéme succes de leur
équipe (14-21, 79°).

Avec ce succes significatif
a l'extérieur, I'USP envoie
un gros message a ses ri-
vaux et truste déja le po-
dium apreés deux jour-
nées. B

CHEVREUSE - PITHIVIERS, 14-21
(7-6). Arbitre : M. Guillotin, 150
spectateurs environ.

Pour Chevreuse. 2 essais de
Mendes (24), Baudet (58°) ; 2
transformations de Guérin. Cor-
ton jaune : Guérin (33') ; carton
rouge : Pécriaux (66%).

Pour Pithiviers, 2 essais de Nos-
so (61', 79') ; 3 pénalités (117,
33, 49') et 1 transformation de
Lemoine {79'). Cartons jounes :
Dovid (367}, Guillebot (687,
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