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Ça s’est passé à l’ASPTT ORLEANS ! 

L’équipe Seniors F à 8 réussit son entrée en lice dans la Coupe du Loiret 
en s’imposant 5-3 le 19 février face à Nancray CHN. Rdv au prochain 
tour le dimanche 23 avril sur le terrain de l’Entente Nord Loiret. Bravo 
les filles ! Vous êtes nos dernières représentantes en coupe départe‐
mentale. En effet, l’équipe Seniors M s’est malheureusement inclinée 
en 8èmes de finale de la Coupe Sauvageau aux rs aux buts le 19 février 
sur le terrain du Sermaises SS (3-3 à la fin du score réglementaire). 
A noter aussi un très beau résultat ce mois-ci de l’équipe U13 à 8 
(départementale 3) lors de la Coupe consolante le 4 février à Tigy avec 
un bilan de 2 victoires et 1 match nul.  

Erratum : L’anima on Téléthon de l’ASPTT Orléans Cy‐
clisme du samedi 3 décembre 2022 après-midi avait 
réuni 87  cyclos de l'aggloméra on orléanaise, dont 34 
de la sec on, sur le parcours 47km à travers la Sologne. 
La somme récoltée pour le téléthon avait a eint 665€. 
MERCI POUR CETTE BELLE ACTION ! 
 

La sec on a rassemblé à nouveau de nombreux cy‐
clistes le samedi 4 février, conjointement avec des 
membres du club d’Aubigny-sur-Nère, dans les jolies 
bosses du Sancerrois. 

Un groupe « Maîtres » cons tué de Claire GAUZENS, Eric SALPE‐
TEUR et Nicole TARTE a par cipé au Mee ng de l’Anjou le 5 fé‐
vrier 2023 à Angers. Bilan : de très bon résultats obtenus. Claire 
et Nicole terminent 1ères de leurs catégories au 400m nage libre 
et Eric se qualifie aux championnats de France dans sa catégo‐
rie au 50m brasse et 100m brasse. Bravo à tous les trois ! 



Félicita ons à l’ASPTT Orléans Ul mate dont l’équipe 1 se 
classe 3ème équipe de la région Centre-Val de Loire à l’is‐
sue du championnat régional Indoor. Elle remporte en 
plus la coupe du Fairplay, symbole des belles valeurs par‐
tagées par tout l’ASPTT Orléans ! A noter également une 
première victoire pour l’équipe 2 qui finit 12ème de ce 
même championnat. Place maintenant à la saison outdoor. 

La belle série 2023 de l’ASPTT Orléans Running aux championnats de 
cross-country con nue ! En effet, le 19 février 2023, aux interrégio‐
naux à Châteauroux, chose assez excep onnelle, ce n’est pas une 
mais deux athlètes de la sec on qui se sont qualifiées pour les 
championnats de France ! Bravo à Laura LAPIERRE (qui décroche au 
passage une 2ème place interrégionale dans sa catégorie) et à Coline 
BERNERON ! Rdv pour elles à Carhaix le 12 mars 2023 pour la finale. 
Men ons également à Joël PETITNET et à Cyril BERNARD, qualifiés ce 
mois-ci respec vement pour les championnats de France de 5km 
route et 10km route ; et à Philippe GOUTEYRON pour avoir terminé 
son premier 100km (avec 4000m de dénivelé posi f) en 17h38. 

Voyez les « séjours club » alléchants que propose l’ASPTT Orléans 
Randonnée pour ces prochaines semaines (réservés aux adhérents) :  
- 28 avril au 01 mai 2023 : séjour sur l'île de Noirmou er, avec par ‐
cipa on à la 34è édi on de « La Marche autour de l’Ile » ; 
- 03 et 04 juin 2023 : weekend à Chédigny (en Touraine, au nord de 
la ville de Loches) ; 
- 22 au 25 juin 2023 : randonnées aux alentours de Décize, à la jonc‐

on du canal du Nivernais et du canal latéral à la Loire ("Venise 
bourguignonne", "Paradis de la pêche"). 

Bravo aux joueuses et joueurs de l’ASPTT Orléans Tennis pour 
toutes les rencontres jouées lors des 5 journées des championnats 
Seniors hiver. Un bilan équilibré et plus qu’honorable : 1 montée 
(équipe 1 Hommes), 4 main ens (équipes 1 et 2 Femmes, équipes 
2 et 4 Hommes) et 1 descente (équipe 3 Hommes). Bravo égale‐
ment aux nombreux futurs champions pour leurs par cipa ons 
aux tournois « rouge » et « orange » , ainsi qu’aux bénévoles. 
 



L’ASPTT Orléans Mölkky va co-organiser avec la Fédéra on 
Française de Mölkky, le 13 mai 2023, dans le magnifique 
cadre du Château de Chevilly, le premier tournoi mixte 
fédéral sous la forme "bazar". Pour les non-ini és, il s'agit 
d'un tournoi en double es mixtes, durant lequel les 
joueurs changent aléatoirement de partenaire à chaque 
par e, perme ant de faire de nouvelles rencontres. 

A suivre à l’ASPTT Orléans ! 

L’ASPTT Orléans Cheerleading XplosioN organise le 1er fes ‐
val de cheerleading de la Région Centre-Val de Loire le sa‐
medi 25 mars 2023, de 14h à 18h, au gymnase Jacques Cos‐
son (3 rue Edouard Branly 45100 Orléans). ! Un évène‐
ment fes f avec une ambiance garan e « comme à l'améri‐
caine  » ! Entrée gratuite. Au programme :  show case, cheer 
camp, jeux, buve e, vente d'équipements de cheerleading, 
goodies, merchandising Xplosion et plein d'autres surprises... 

L’ASPTT Orléans Ul mate organise le dimanche 19 mars 
2023, toute la journée, un tournoi régional de disc-golf au 
Parc de Loire d’Orléans (sur le parcours permanent de 9 
"trous", situé entre l'île Charlemagne à St-Jean-le-Blanc et le 
sen er du bois de l'île à Saint-Denis-en-Val). 

A l’ini a ve de Jean-Michel CHARTIER, responsable compé on de la 
sec on ASPTT Orléans Cyclisme, il est proposé aux adhérents de 
toutes les sec ons ASPTT Orléans de venir déposer leurs chausse es 
(usées, trop pe tes, trop grandes, démodées…) au siège de l’ASPTT 
Orléans (723 avenue de la pomme de pin 45590 St-Cyr-en-Val) afin de 
les revaloriser auprès de notre partenaire Chausse esSolidaires.org 



Suivez nous sur nos 
réseaux sociaux 

Site Internet : h ps://orleans.asp .com 

Facebook : ASPTT Orléans Omnisports 

Compte photos : h ps://www.flickr.com/photos  

Pour plus d’informa ons  
Contactez Mathieu COULOT, Chargé de développement spor f à l’ASPTT ORLEANS 

au 02.38.69.01.01 / 06.85.42.98.64 ou à asp .developpement@orange.fr 

Par cipez aux « 100km du Loiret », organisés par notre sec on ASPTT Or‐
léans Randonnée, le samedi 25 mars 2023. A allure libre et sans classe‐
ment, ce e randonnée est ouverte à tous : marcheurs chevronnés ou oc‐
casionnels, licenciés ou non, ou même coureurs à pied. L’objec f : termi‐
ner le défi que vous vous lancez. Au choix, 4 parcours au cœur de la So‐
logne, entre étangs et forêt, en grande par e sur chemins. Un cadeau à 
chaque par cipant, de nombreux ravitaillements, des balisages bien vi‐
sibles, et plus de 100 bénévoles. Inscrip ons avant le 22 mars 2023 (infos 
sur 100kmduloiret.asp .com) ou sur place dès 10h. 

« Le Sport Donne Des Elles » du 4 au 12 mars 2023. Faites découvrir gra‐
tuitement les ac vités spor ves de nos sec ons : Aquagym, Badminton, 
Basket, Cyclisme, Football, J’Mac v Seniors, Lacrosse, Mölkky, Randonnée, 
Running, Tennis de table, Triathlon, Ul mate, Voile, Volley.  Inscrip ons : 
www.lesportdonnedeselles.asp .com/lsdde-club/asp -orleans 

Tous les adhérents de l’ASPTT Orléans sont conviés à 
l’ASSEMBLÉE GÉNERALE jeudi 6 avril 2023 à 19h à la salle 
Fernand Pellicer à Orléans La Source.  

Réservez dès maintenant votre dimanche 15 octobre 2023 pour nos 
tradi onnelles COURSES DE L’INDIEN (21,1km / 10km / 5km). 

courses-de-lindien.asp .com 


